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ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤� 

 

1. เพ่ือให้เยาวชนได้มีโอกาสเรียนรู้ทกัษะในการใช้ชีวติในรูปแบบท่ีแตกตา่งจากชีวติประจําวนั โดยนําแนวคดิ เศรษฐกิจพอเพียง มาเป็นแก่น

ในการฝึก แผนการดาํเนินชีวิตตามวิถี..พอเพียงแบบรู้จริง  

2. เพ่ือสง่เสริมกระบวนการเรียนรู้แบบองค์รวม มุง่เปิดโลกทศัน์วงจรความคิดของเด็กและเยาวชนไทยสูก่ารเรียนรู้อยา่งรอบด้าน 

เกิดความภาคภมูใิจ มัน่ใจ และเปลีย่นแปลงตนเอง ด้วยตนเอง นําไปสูเ่ป้าหมายในการพฒันาตวัเองให้ดยีิ่งขึน้ 

3. เพ่ือเป็นการปลกูฝังให้เยาวชนได้รู้จกักบัการเรียนรู้ท่ีถกูต้อง คือการเรียนรู้จากการฝึกปฏิบตัิจริง ให้เกิดการเรียนรู้ท่ีแท้จริง มิใช่เพียงเรียนรู้

แตใ่นตาํราเทา่นัน้ “Learning By Doing” ด้วยโครงงานท่ีท้าทายความสามารถ  

4. เพ่ือหลอ่หลอมให้เด็กเติบโตขึน้ โดยมีพืน้ฐานของความมีคณุธรรม อนัเป็นพืน้ฐานท่ีสาํคญัสาํหรับการเป็นผู้ใหญ่ท่ีดีในอนาคต 

5. เพ่ือเสริมสร้างทกัษะสงัคม การสร้างเครือขา่ย การทํางานเป็นทีม การเอือ้เฝือ้ ความคดิสร้างสรรค์ สามารถเผชิญกบัปัญหา อปุสรรค  ใน

การเรียนรู้ร่วมกนักบัเพ่ือนร่วมคา่ย และใช้เวลาวา่งอยา่งมีคณุคา่  

 

ËÅÑ¡¡ÒÃáÅÐàËµØ¼Å 

“เศรษฐกิจพอเพียง ฟังแล้วดูเหมือนเป็นเร่ืองไกลตัวสําหรับเดก็ แต่แท้ท่ีจริงแล้วเป็นเสมือนรากฐานของชีวติ รากฐานความม่ันคงของ

แผ่นดนิ เปรียบเสมือนเสาเข็มท่ีถูกตอกรองรับบ้านเรือนตัวอาคารไว้น่ันเอง สิ่งก่อสร้างจะม่ันคงได้ก็อยู่ท่ีเสาเข็ม แต่คนส่วนมากมองไม่เหน็

เสาเข็ม และลืมเสาเข็มเสียด้วยซํา้ไป”กระแสพระราชดํารัสตอนหนึ่งท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวั ได้พระราชทานแนวทางเร่ือง “เศรษฐกิจพอเพียง” 

เพ่ือเป็นแนวทางการดําเนินชีวติและวถีิปฏิบตัิท่ีตัง้อยู่บนพืน้ฐานของทางสายกลาง รู้จกัใช้ความรู้ และคณุธรรมเป็นพืน้ฐานในการดํารงชีวติให้อยู่ร่วมกนัได้

อย่างสงบสขุ   

การพฒันาเด็กและเยาวชนซึง่เป็นอนาคตของชาต ิ ให้เกิด “ความรู้คู่คุณธรรม” และการปลกูฝังให้เดก็และเยาวชนได้รู้จกัและเข้าใจแนวคดิปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง จงึเป็นเร่ืองจําเป็นอย่างย่ิงสําหรับประเทศไทยในปัจจบุนั ต้องสอนให้เด็กรู้จกัใช้ "ปัญญา" ในการเผชิญกบัปัญหาต่างๆ  และท่ีสําคญัทกุคน

จะต้องรู้จกัความพอประมาณ ความมีเหตผุล  และสร้างภมูิคุ้มกนัในตวั  รวมถงึการใช้ความรู้และคณุธรรมเป็นพืน้ฐานในการดํารงชีวติ เพ่ือป้องกนัให้รอดพ้น

จากภาวะวกิฤต ิ ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีท่ีหลัง่ไหลเข้ามาในสงัคมไทยอย่างรวดเร็ว รวมถงึปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ การเมือง และปัญหาอ่ืน ๆ นัน้ 

ส่งผลให้ประเทศไทยต้องประสบกบัภาวะวิกฤตคิวามอ่อนแอของสงัคมถ้วนทัว่ทกุภาคส่วนอย่างหนกัหน่วง การรู้จกัพงึพาตนเอง เป็นวคัซีนขนานเอก ท่ีจะคุ้ม

กนัลกูของเราให้สามารถปรับตวัในสงัคมและนําพาประเทศชาตใิห้สามารถดํารงอยู่ได้ภายใต้กระแสโลกาภิวตัน์อย่างมัน่คงและยัง่ยืน 

การปลกูฝังให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ และเข้าถงึแบบแผนการดําเนินชีวติตามวถีิแหง่ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในวยัเดก็ผ่านกิจกรรมท่ีสนกุ สมวยันัน้ จะ

ทําให้  ให้เดก็ระหวา่งอาย ุ10-13 ปี ซึง่เป็นช่วงหวัเลีย้วหวัตอ่ได้มีโอกาสได้ซมึซบัสิ่งท่ีดีงามและองค์ความรู้ตา่งๆ อนัจะเป็นการสร้างแรงบนัดาลใจให้เยาวชน

และปลกูจิตสํานกึท่ีดีในช่วงท่ีสําคญั ดงันัน้ บริษัท เบรนอะบลิิตี ้จํากดั จงึได้จดัโครงการค่าย GEN-THAI 9 µÍ¹..Ê¹Ø¡¡Ç‹Ò·Õè¤Ố à¼ªÔÞªÕÇÔµáºº 

“¾Íà¾ÕÂ§”ณ ศูนย์กสิกรรมธรรมชาตมิาบเอือ้ง  อ.บ้านบึง จ.ชลบุรี วันท่ี  7-10 เมษายน 2556 เป็นระยะเวลา 4 วัน 3 คืน  
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¨Ǿ à´‹¹¢Í§¤‹ÒÂ¹Õé   

เน้นทกัษะการเรียนรู้และลงมือปฎิบตัจิริงกบั ๙ ฐานการเรียนรู้  ฅนรักษ์แม่ธรณี / ฅนมีนํา้ยา /ฅนเอาถ่าน  ฅนรักษ์สขุภาพ /ฅนรักษ์ป่า /ฅนรักษ์นํา้ /

ตนรักษ์รักแม่โพสม / ตนมีไฟ และกิจกรรมการหาอยู่หากิน และเรียนรู้ “หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” กับ อาจารย์ยักษ์ (ดร.ววัิฒน์ ศัลยกําธร) และ

คณะทีมวทิยากร ศนูย์กสิกรรมธรรมชาตมิาบเอือ้ง   

1. ฝึกจากกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัอย่างตอ่เน่ืองจากการลงมือประพฤตปิฏิบตัจิริง จนสามารถนําไปสู่ การเปล่ียนแปลงวิถีดําเนินชีวิต เพ่ือให้ 

เข้าถงึ “ภมูิคุ้มกนั” หรือ “ความแข็งแรง” ท่ีเป็นสขุภาวะในมิตทิัง้ทางด้านร่างกาย  จิตใจ สงัคม  และปัญญา  คือหวัใจสําคญัของ GEN-THAI 9 µÍ¹..Ê¹Ø¡¡Ç‹Ò

·Õè¤Ố à¼ªÔÞªÕÇÔµáºº “¾Íà¾ÕÂ§” 

2.  ฝึกสมาธิปลกูฝังคณุธรรม การตระหนกัรู้ถงึความดี การยกระดบัจิตใจ /จิตอาสา การวางแผน การทํางานเป็นทีม 

3. ฝึกหลกัสมัมาทฐิิ...เพ่ือทําให้เดก็และเยาวชน เป็นคนดี มีความรู้ อยู่เป็นสขุ...กําหนดแผนการดําเนินชีวติตามวิถี.. "พอเพียง" 

4.  ฝึกทกัษะการแก้ปัญหา การคดิวเิคราะห์อย่างเป็นระบบผ่านกิจกรรมสนัทนาการตา่งๆ  

ÃÙ»áºº¡Ô̈ ¡ÃÃÁµ‹Ò§æ à¾×èÍãËŒà¡Ố ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒÍÂ‹Ò§á·Œ̈ ÃÔ§ 

1. เกมแลกเปล่ียนความคดิเห็นซึง่กนัและกนั 

2. Work shop ประเดน็สําคญัเพ่ือให้เข้าใจและนําไปฝึกฝนได้จริง 

• กระตุ้นให้   คดิ           เขียน           พดู 

• การแลกเปล่ียนความคดิเห็นกนัภายในกลุ่ม 

• การนําเสนอกลุ่มจากการระดมความคดิเหน็ 

• การนําไปใช้ฝึกฝนกบัตวัเองได้อย่างไร (ทกุคนต้องพดู) 

• กําหนดเป้าหมายท่ีจะเปล่ียนแปลงของตวัเอง 

3. กิจกรรม Walk Rally สร้างเสริมทกัษะการใช้ชีวิตประจําวนัเช่ือมความสมัสมัพนัธ์สู่สงัคม  

 

¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ  

กลุ่มเดก็นกัเรียน ชาย –หญิง อายรุะหว่าง 10 – 15 ปี จํานวน 50 คน 

Ê¶Ò¹·Õè̈ Ñ́ â¤Ã§¡ÒÃ  

  ณ ศนูย์กสิกรรมธรรมชาตมิาบเอือ้ง  อ.บ้านบงึ จ.ชลบรีุ 

ÃÐÂÐàÇÅÒã¹¡ÒÃ¨Ñ́ â¤Ã§¡ÒÃÏ 

วนัท่ี 7-10 เมษายน 2556 เป็นระยะเวลา 4 วนั 3 คืน 

¤‹ÒãªŒ̈ ‹ÒÂ  

……………………………………………………… 

ÊÔè§·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹áÅÐ¼ÙŒ»¡¤ÃÍ§¨Ðä´ŒÃÑº  

เอกสารสรุปผลการประเมินตามวตัถปุระสงค์ของเดก็นกัเรียนระหว่างเข้าร่วมโครงการฯ ประกาศนียบตัรว่าผ่านการอบรมโครงการฯ 
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¤Ø³ÊÁºÑµÔ¢Í§¼ÙŒÊÁÑ¤Ã  

1. นกัเรียนชาย หญิง อายรุะหว่าง 10 – 15 ปี 

2. ได้รับความยินยอมจากผู้ปกครองในการเข้าร่วมโครงการฯ  

3.  เป็นผู้ ท่ีสามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้อย่างเตม็ท่ี 

4.  เป็นผู้ ท่ีไม่มีโรคตดิตอ่ร้ายแรง  

5. สามารถอยู่ค่ายได้ตลอดระยะเวลา 4 วนั 3 คืน  

¢ŒÍ¡íÒË¹´¢Í§¤‹ÒÂ GEN-THAI 9 

1. ห้ามมีไว้ซึง่อปุกรณ์สําหรับเล่นการพนนั เสพสารเสพตดิ บหุร่ี เคร่ืองดืม่ท่ีมีแอลกอฮอล์ทกุชนิด  

2. ห้ามแสดงพฤติกรรมฉนัชู้สาวในคา่ย และห้ามนําอาวธุและสิ่งอนัตรายโดยสภาพมาในค่าย 

3.  ห้ามนําของมีคา่ท่ีไม่จําเป็นมา(หากนําของมีค่ามาเจ้าหน้าท่ีจะขออนญุาตเก็บไว้และจะให้คืนหลงัจบโครงการฯ)  

4. ไม่อนญุาตให้ผู้ ร่วมคา่ยออกจากค่ายก่อนกิจกรรมทัง้หมดสิน้สดุ เว้นแตใ่นกรณีมีเหตจํุาเป็นให้ผู้ปกครองผู้ลงนามในใบอนญุาตเข้าร่วมกิจกรรมเป็น

ผู้มารับกลบัด้วยตนเองเทา่นัน้  

5.  ผู้ เข้าคา่ยต้องปฎิบตัตินอยู่ภายใต้กฏศนูย์กสิกรรมธรรมชาตมิาบเอือ้ง  อ.บ้านบงึ จ.ชลบรีุ 

6. นกัเรียนท่ีประสงค์จะเข้าร่วมโครงการฯ ต้องได้รับการยินยอมจากผู้ปกครอง  

7. ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมต้องเป็นผู้ มีคณุสมบตัผิ่านตามขัน้ตอนการรับสมคัรของโครงการฯ 

ÊÔè§·Õè¹ŒÍ§µŒÍ§àµÃÕÂÁÁÒ  

1. ชดุไปรเวทสาหรับใช้ร่วมกิจกรรม 4 วนั 3 คืน  

• กางเกงขาสามส่วนหรือกางเกงฟอมร์/ เสือ้ยืดคอกลม (แบบธรรมดา)  

• ให้เตรียมเสือ้ผ้าสําหรับลุยเปือ้น  / รองเท้าผ้าใบ 1 คูแ่ละรองเท้าแตะ 1 คู ่

2. เคร่ืองอาบนํา้ส่วนตวั 

3.  ยาประจําตวั 

4.  สมดุบนัทกึ และปากกา  

ÇÔ·ÂÒ¡ÃáÅÐ¤³Ð·íÒ§Ò¹  

• อาจารย์ยกัษ์ (ดร.ววิฒัน์ ศลัยกําธร) และคณะทีมวทิยากร ศนูย์กสิกรรมธรรมชาตมิาบเอือ้ง   

• คณุ สริิรัตน์  สือ่มโนธรรม และทีมงานจากสถาบนัพฒันาศกัยภาพสมอง BrainAbility  

หมายเหตุ 

• บริษัทฯ จัดทาํประกันอุบัตเิหตุให้แก่ผู้เข้าร่วมตลอดเวลาการเข้าร่วมกิจกรรม 

• สนใจสอบถามรายละเอียดและสมัครได้ที่ สถาบันพัฒนาศักยภาพสมอง BrainAbility 

• เบอร์โทรศัพท์ 02-947-6107 ส่งแฟกซ์ 02-947-6107 มือถอืโทร 087-4974189,080-2212836,082-0924289 

www.brainability.co.th 

www.facebook.com/brainability.co.th 

http://www.facebook.com/brainability.co.th

