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โครงการ “Gen-Thai 10 The Power of Leadership” 

ณ กองพนัทหารส่ือสาร อาํเภอสัตหีบ จังหวดัชลบุรี  วนัที่ 27 -30 เมษายน 2556 

วัตถุประสงค์ 

 

1. เพ่ือใหเ้ยาชนท่ีเขา้ร่วมโครงการไดเ้ตรียมความพร้อมสาํหรับการเป็นผูน้าํ คิดแบบผูน้าํ พดูแบบผูน้าํ ทาํแบบผูน้าํ และมีภาวะการเป็นผูน้าํท่ีดี 

2. เพ่ือฝึกการมีศิลปะและคุณลกัษณะของการเป็นผูน้าํท่ีสร้างความน่าเช่ือถือ ตลอดทั้งการนาํศกัยภาพท่ีมีอยูอ่อกมาใชไ้ดอ้ยา่งเตม็ท่ี 

3. เพ่ือกระตุน้ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงตวัเอง ดว้ยตวัเอง นาํไปสู่เป้าหมายในการพฒันาภาวะผูน้าํในตวัเองใหดี้ยิง่ข้ึน 

4. เพ่ือส่งเสริมพฒันาการเห็นคุณค่าในตนเอง ส่งผลใหมี้ความมัน่ใจ กลา้แสดงออก สามารถเผชิญกบัปัญหา อปุสรรค และสามารถกระทาํส่ิง

ต่างๆ ใหป้ระสบความสาํเร็จ   

 

หลกัการและเหตุผล 

 

 ภาวะผูน้าํ มีความสาํคญัอยา่งยิง่ในการบริหารงานต่างๆ ใหส้ัมฤทธ์ิผล เพราะความสาํเร็จในผลงานสัมพนัธ์กบัความสามารถของผูน้าํ การเป็น

ผูน้าํนั้นมีลกัษณะแตกต่างกนั ความสามารถในการนาํของผูน้าํแตล่ะคนมีไม่เท่าเทียมกนั ทั้งน้ีอาจจะข้ึนอยูก่บั สถานการณ์ เวลา สถานท่ี รวมทั้ง

คุณสมบติัส่วนตวั ซ่ึงแต่ละคนก็จะมีคุณสมบติัประจาํตวัท่ีไม่เหมือนกนั การทราบถึงคุณลกัษณะของผูท่ี้มีภาวะผูน้าํสูงนั้น จะทาํใหบุ้คคลมีแนวทางใน

การปฎิบติัเพ่ือพฒันาภาวะผูน้าํของตนเองได ้สาํหรับผูป้กครองและครูก็จะไดน้าํความรู้น้ีไปใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาใหเ้ยาวชนมีภาวะผูน้าํใน

รูปแบบท่ีพึงประสงค ์เพ่ือก่อใหเ้กิดการพฒันาทรัพยากรบุคคลท่ีมีคณุภาพของประเทศ 

 วยัรุ่นซ่ึงเป็นวยัหวัเล้ียวหวัต่อของชีวิต มีการเปล่ียนแปลงทางพฒันาการทั้งทางร่างกาย ความคิด จิตใจ อารมณ์และสงัคม วยัรุ่นท่ีมีพ้ีนฐาน

พฒันาการเดิมดีตามวยั มกัเขา้สู่วยัน้ีและผา่นพน้วยัน้ีไปอยา่งไม่มีปัญหา แต่ก็มีวยัรุ่นหลายคนท่ีประสบปัญหาในการปรับตวั หรือปรับตวัไม่ถูกวิธี ซ่ึงจะ

กายเป็นวยัรุ่นท่ีมีปัญหา เช่น ขาดคณุธรรม อนัธพาลวยัรุ่น เป็นตน้ การคบเพ่ือนร่วมวยัเป็นพฤติกรรมทางสงัคมท่ีสาํคญัยิง่ต่อจิตใจของวยัรุ่น ซ่ึงการคบ

เพ่ือนน้ีมีทั้งคุณและโทษ อาจชกันาํไปในทางท่ีดี หรือทางท่ีเส่ือมถอยได ้การส่งเสริมภาวะผูน้าํในรูปแบบท่ีพึงประสงคใ์หแ้ก่วยัรุ่น จะช่วยใหว้ยัรุ่นท่ีมี

อิทธิพลในกลุ่มหรือเป็นหวัหนา้กลุ่ม สามารถชกัจูงสมาชิกวยัรุ่นในกลุ่มใหป้ระพฤติปฎิบติัตนไปในทางท่ีถท่ีูควร ซ่ึงจะช่วยใหมี้ความสามารถในการ

พฒันาประเทศชาติใหเ้จริญกา้วหนา้ต่อไป 

ดงันั้น เพ่ือพฒันาและส่งเสริมวยัรุ่น ซ่ึงเม่ือวยัรุ่นเจริญเติบโตเขา้สู่วยัผูใ้หญ ่ก็จะสามารถเป็นผูน้าํ ผูบ้ริหารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพทั้งทาง

ความคิด จิตใจ และใหค้วามสาํคญักบัการเห็นคุณค่าของตนเอง ซ่ึงในช่วงวยัรุ่นจะประเมินคุณค่าของตนเองและตอ้งการการยอมรับจากผูอ่ื้นโดยเฉพาะ

จากกลุ่มเพ่ือน การเป็นผูน้าํเปิดโอกาสใหว้ยัรุ่นไดรั้บการยอมรับจากผูอ่ื้น ซ่ึงเป็นแรงเสริมทาํใหว้ยัรุ่นรู้สึกวา่ตนเองมีคุณค่าเพ่ิมข้ึน เพ่ือเปิดโอกาสให้

วยัรุ่นไดใ้ชเ้วทีในการแสดงศกัยภาพเตม็ที บริษทัเบรนอะบิลิต้ี จาํกดัไดจ้ดั โครงการ Gen-Thai 10 “The Power of Leadership”  

ณ กองพนัทหารส่ือสาร อาํเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี ในวนัที ่27-30 เมษายน 2556 เป็นระยะเวลา 4 วนั 3 คนื 
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จุดเด่นของค่ายนี ้  

1. ประเมินภาวะผูน้าํ  4 ดา้น (โดยทีมนกัจิตวทิย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ) 

2. ฝึกภาวะผูน้าํโดยผา่นกิจกรรม Workshop +เกมส์ แลกเปล่ียนมุมมอง กระตุน้ความคิด  เพ่ือพิชิตเป้าหมาย   

3. ฝึกดาํรงชีวติในป่า ผา่นกิจกรรมเดินทางไกล ตามล่าหา  R.C. โดยกองพนัลาดตระเวน กองพลนาวกิโยธิน 

4. กิจกรรมฝึกผูน้าํกบัประสบการณ์ ปฐมพยาบาลแบบหน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน กองทพัเรือ 

5. กิจกรรมฝึกผูน้าํกบัการกลา้แสดงออก โดยการแสดงละคร ..วยัรุ่น วยัมนัส์ สูก้นัดว้ยเกมส์กีฬาทหารเรือ ต่อดว้ยนัง่เรือสะเทินนํ้ า

สะเทินบก 

6. กิจกรรมจิตอาสา ผูน้าํทาํประโยชน์ ปลูกปะการัง โดย “ประดษิฐ์ฐานปลูกปะการังพร้อมนําไปวางเองใต้ทะเล”  

ประเมนิภาวะผู้นํา  4 ด้าน (โดยทมีนักจติวทิย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ) 

1. ทดสอบแบบประเมินภาวะผูน้าํก่อน – หลงั เขา้ร่วมกิจกรรม 

2. ทดสอบแบบประเมินดา้นบุคลิกภาพ ก่อน – หลงั เขา้ร่วมกิจกรรม 

3. ทดสอบแบบประเมินดา้นการเห็นคุณค่าในตนเอง ก่อน – หลงั เขา้ร่วมกิจกรรม 

4. ทดสอบแบบประเมินดา้นเชาวน์อารมณ์ ก่อน – หลงั เขา้ร่วมกิจกรรม 

 

รูปแบบกจิกรรมต่างๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง 

1. Work shop แลกเปล่ียนมุมมอง กระตุน้ความคิด ฟิตความเป็นผูน้าํ 

• กระตุน้ให ้  คิด           เขียน           พดู 

• การแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัภายในกลุ่ม 

• การนาํเสนอกลุ่มจากการระดมความคิดเห็น 

• การนาํไปใชฝึ้กฝนกบัตวัเองไดอ้ยา่งไร (ทุกคนตอ้งพดู) 

• กาํหนดเป้าหมายท่ีจะเปล่ียนแปลงของตวัเอง 

2. กิจกรรม Walk Rally สร้างเสริมทกัษะการใชชี้วติประจาํวนัเช่ือมความสัมสัมพนัธ์สู่สังคม  

3. กิจกรรมผูน้าํทาํประโยชน์ ปลูกปะการัง นัง่เรือสะเทินนํ้าสะเทินบก จิตอาสา  “ประดิษฐฐ์านปลูกปะการังพร้อมนาํไปวางเองใตท้ะเล”  

4. กิจกรรมฝึกผูน้าํกบัประสบการณ์ ปฐมพยาบาลแบบหน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน กองทพัเรือ(ฝึกหนัก เพื่อพิทักษ์เป้าหมาย) 

กลุ่มเป้าหมาย  

กลุ่มเดก็นกัเรียน ชาย –หญิง อายรุะหวา่ง 13 – 16 ปี จาํนวน 60 คน 

สถานท่ีจัดโครงการ  

 ณ กองพนัทหารส่ือสาร อาํเภอสตัหีบ จงัหวดัชลบุรี 

ระยะเวลาในการจัดโครงการฯ 

วนัที ่27 -30 เมษายน 2556 

ค่าใช้จ่าย  

6,000 บาทต่อคน 

ส่ิงท่ีนักเรียนและผู้ปกครองจะได้รับ  

1. เอกสารสรุปผลการประเมินตามวตัถุประสงคข์องเดก็นกัเรียนระหวา่งเขา้ร่วมโครงการฯ 

2. ประกาศนียบตัรวา่ผา่นการอบรมโครงการฯ “Gen-Thai 10 The Power of Leadership” ลงนามโดย หน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน 
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คุณสมบัติของผู้สมัคร  

1. นกัเรียนชาย หญิง อายรุะหวา่ง 13 – 16 ปี 

2. ไดรั้บความยนิยอมจากผูป้กครองในการเขา้ร่วมโครงการฯ  

3.  เป็นผูท่ี้สามารถเขา้ร่วมกิจกรรมไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 

4.  เป็นผูท่ี้ไม่มีโรคติดต่อร้ายแรง  

5. สามารถอยูค่่ายไดต้ลอดระยะเวลา 4 วนั 3 คืน  

ข้อกาํหนดของค่าย GEN-THAI 10 

1. หา้มมีไวซ่ึ้งอุปกรณ์สาํหรับเล่นการพนนั เสพสารเสพติด บุหร่ี เคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลทุ์กชนิด  

2. หา้มแสดงพฤติกรรมฉนัชูส้าวในค่าย และหา้มนาํอาวธุและส่ิงอนัตรายโดยสภาพมาในค่าย 

3.  หา้มนาํของมีค่าท่ีไม่จาํเป็นมา(หากนาํของมีค่ามาเจา้หนา้ท่ีจะขออนุญาตเก็บไวแ้ละจะใหคื้นหลงัจบโครงการฯ)  

4. ไม่อนุญาตใหผู้ร่้วมค่ายออกจากค่ายก่อนกิจกรรมทั้งหมดส้ินสุด เวน้แต่ในกรณีมีเหตุจาํเป็นให้ผูป้กครองผูล้งนามในใบอนุญาตเขา้ร่วมกิจกรรมเป็น

ผูม้ารับกลบัดว้ยตนเองเท่านั้น  

5.  ผูเ้ขา้ค่ายตอ้งปฎิบติัตนอยูภ่ายใตก้ฏระเบียบของกองพนัทหารส่ือสาร 

6. นกัเรียนท่ีประสงคจ์ะเขา้ร่วมโครงการฯ ตอ้งไดรั้บการยนิยอมจากผูป้กครอง  

7. ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมตอ้งเป็นผูมี้คุณสมบติัผา่นตามขั้นตอนการรับสมคัรของโครงการฯ 

ส่ิงท่ีน้องต้องเตรียมมา  

1. ชุดไปรเวทสาหรับใชร่้วมกิจกรรม 4 วนั 3 คืน  

• กางเกงขาสามส่วนหรือกางเกงฟอมร์/ เส้ือยดืคอกลม (แบบธรรมดา)  

• ใหเ้ตรียมเส้ือผา้สาํหรับลุยเป้ือน  / รองเทา้ผา้ใบ 1 คู่และรองเทา้แตะ 1 คู่ 

2. เคร่ืองอาบนํ้าส่วนตวั 

3.  ยาประจาํตวั 

4.  สมุดบนัทึก และปากกา /ถุงนอน 

วทิยากรและคณะทาํงาน  

• ครูฝึกกองพนัทหารส่ือสาร  จากทพัเรือสัตหีบ  จงัหวดัชลบุรี 

• คุณ สิริรัตน์  ส่ือมโนธรรม และทมีงานจากสถาบนัพฒันาศักยภาพสมอง BrainAbility  

หมายเหตุ 

• บริษัทฯ จดัทาํประกนัอบุัตเิหตุให้แก่ผู้เข้าร่วมตลอดเวลาการเข้าร่วมกจิกรรม 

• สนใจสอบถามรายละเอยีดและสมคัรได้ที ่สถาบันพฒันาศักยภาพสมอง BrainAbility 

เบอร์โทรศัพท์ / แฟกซ์ 02-947-6107 มือถือโทร น้องยุ้ย 08-0221-2836, น้องเมย์ 08-2092-4289, น้องเลก็ 08-7497-4189 

 

www.brainability.co.th 

www.facebook.com/brainability.co.th 

http://www.facebook.com/brainability.co.th

